COMPETITION LA FARE LES OLIVIERS
YOSEIKAN - BUDO
LE DIMANCHE 30 AVRIL 2017

Dojo Alain Mimoun
13580 LA FARE LES OLIVIERS

Programme Prévisionnel

MATIN

9 h - POUSSINS Nés en 2009 - 2010

10 h 30 - MINI — POUSSINS Nés en 2011 - 2012

APRES — MIDI

14 h — PUPILLES Nés en 2007 - 2008
15 h 30 - BENJAMINS Nés en 2005 - 2006

16 h 30 - MINIMES Nés en 2003 - 2004

* * *

Nous avons besoin des Minimes, Cadets, Juniors et Seniors pour Arbitres, les
Coach et les commissaires sportifs (tenir les tables).



REGLEMENT de la RENCONTRE:

- Cette rencontre est ouverte aux Mini-Poussins, Poussins, Pupilles, Benjamins, Minimes.
- Chaque club participant devra mettre a disposition un commissaire sportif.

- Les responsables des Clubs devront faire contrdler leurs éléves a la pesée.

Certificat Médical obligatoire de la saison en cours 2016-2017.
L’Autorisation Parentale,

Licences FFKDA de la saison en cours 2016-2017.

Participation a la compétition 5 €.

Ne pas oublier de mettre leurs poids sur les fiches d’inscriptions.

INSCRIPTIONS et PARTICIPATIONS :
- Les inscriptions sont a envoyer AVANT le 27 AVRIL2017.

AUCUNE INSCRIPTION NE SERA FAITE SUR PLACE

ARBITRAGE :

- Le réglement d’arbitrage de Yoseikan Budo en vigueur sera appliqué.

- La compétition s’effectuera par catégorie de poids en Poule de 3 ou 4 combattants.
- Les filles seront séparées des garcons si les catégories le permettent.

PROTECTIONS :

- Baton mousse Tombo ou Kombo, Coquille, Gants, Casque, Plastrons, Protege Tibia et
pieds.

- Chaque compétiteur doit arriver sur I'aire de combats avec son équipement.

RECOMPENSES :

- Les remises de récompenses auront lieu au fur et a mesure du déroulement de la rencontre.
- Tous les participants seront récompensés.

RESPONSABILITE :

- Les organisateurs déclinent toutes responsabilités en cas d’accident ceci étant pris en
charge par le club d’origine.

- Les organisateurs déclinent toutes responsabilités en cas de perte ou de vol de bijoux ou
autre.

ORGANISATION :
- Une buvette sera mise a votre disposition.




MINMES - 16 h BENJAMINS - 15 h 30 PUPILLES 14 h

2003 - 2004 2005 - 2006 2007 - 2008

PREMIER ATELIER
Combats de Batons — Emono Jiai Tombo / Tambo. A deux mains pour les
Pupilles. Temps 30 secondes a Droite et 30 secondes a Gauche Ou 3 Touches
gagnants. Casque et Gants.

DEUXIEME ATELIER
Combats Forme Classe B — Sude Jiai Pieds / Poings. Temps 1 m
Casque, Gants et Proteges Tibia et pieds.

TROISIEME ATELIER
Combats au sol — Landoli Ne Waza
Immobilisations uniqguement — Pas de clefs et d’étranglement. Temps 1minute
départ dos a dos - 2éme tour face a face les deux genoux au sol Immobilisation
5 Secondes sur le dos, sur le ventre ou sur le c6té marque 1 point.

POUSSINS 9 h
2009 - 2010

PREMIER ATELIER
Combats de Batons — Emono Jiai - Kombo / Kombo
Temps 20 secondes a Droite et 20 secondes a Gauche
Casque et Gants.

DEUXIEME ATELIER
Combats Forme Classe B — Sude Jiai Pieds / Poings Temps 45 Secondes
Casque, Gants et Protéges Tibia et pieds.

TROISIEME ATELIER
Combats au sol — Landoli Ne Waza
Immobilisations pas de clefs et d’étranglement
Temps 45 Secondes départ dos a dos - 2éme tour face a face
les deux genoux au sol - Immobilisation 5 Secondes sur le dos, sur le ventre ou
sur le coté marque 1 point. 3 fois immobilisé combat gagné.




